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1945 előtt mezőgazdasági munkás volt, majd 1948-ig szüleivel a juttatott földön gazdálkodott.
Ekkor belépett a szakszervezetbe, 1949-ben a Magyar Dolgozók Pártja tagja lett. Eleinte a
DÉFOSZ-ban dolgozott; irodavezető, majd járási titkár. Később a MEDOSZ-ban kapott funkciót,
1960-ig a Mezőgazdasági, Erdészeti és Vízügyi Dolgozók Szakszervezete Pest megyei
bizottsága titkára, majd a MEDOSZ Központi Vezetősége országos titkára volt. 1954-től egy
évig szakszervezeti iskolába járt, később agrártudományi egyetemet végzett. 1970-ben
választották meg a Szakszervezetek Pest megyei Tanácsa vezető titkárának. 1975. januártól
vezette a SZOT Nemzetközi Kapcsolatok Osztályát. 1977. januártól a MEDOSZ főtitkára volt és
a SZOT elnökségi tagja 1989-es nyugállományba vonulásáig. 1975. júniusig az MSZMP KNEB
is tagjai között tartotta számon. 1980. június 8. és 1990. március 16. között országgyűlési
képviselő volt; előbb Csongrád megye 5. számú egyéni választókerületében, majd 1985. június
8-án Pest megye 6. számú egyéni választókerületében jutott képviselői mandátumhoz.
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