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Apja vasöntő volt. Lánya két polgári osztályt végzett, majd a Hazai Fésűsfonó és Szövőgyárban
textilmunkás, cérnázónő volt. 1945-ben rövid ideig a Fegyvergyárban is dolgozott, belépett a
Magyar Kommunista Pártba. A Nemzeti Segély szervezeténél kapott munkát, majd a Magyar
Nők Demokratikus Szervezete pesterzsébeti szervezete ügyvivője volt. Érettségi vizsgát tett,
1947-től az MNDSZ Somogy megyei szervezője, majd titkára lett. 1948-ban a Magyar Dolgozók
Pártja Sopron városi pártbizottság munkatársa; tömegszervező, majd propagandista.  1949-ben
az MNDSZ országos központba helyezték, a szervezési, majd a sajtóalosztály politikai
munkatársa volt; később a népművelési osztályon agitációs alosztályvezető. 1950. októberében
a nőszervezet főtitkárhelyettesének, országos szervezőtitkárnak javasolták kinevezni. 1953 és
1956 között az MNDSZ Országos Tanácsa tagja volt, átigazolt az MSZMP-be. 1957 és 1980
között a Magyar Nők Országos Tanácsa elnöki tisztét töltötte be. Az MSZMP Központi
Bizottságának 1959. december 3-ától pót, 1962. november 24. és 1985. március 28. között
rendes tagja volt. A Szakszervezetek Országos Tanácsa elnökségébe 1971-be választották be.
1958. november 16. és 1985. aprilis 19. között országgyűlési képviselő; 1967. január 28-ig a
Hazafias Népfront Szabolcs-Szatmár megyei listájáról, 1967. március 19. és 1980. március 6.
között Szabolcs-Szatmár megye 16. számú egyéni választókerületében, 1980. június 6-ától
1985. április 19-ig Szabolcs-Szatmár megye 19. számú egyéni választókerületében jutott
képviselői mandátumhoz. 1980-től az Elnöki Tanács tagja is volt.
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