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Apja szabómunkás volt. Négy elemit végzett, majd a nyíregyházi Kossuth Lajos Reálgimnázium
tanulója volt négy évig, de a magas tandíj miatt kimaradt. Tizennégy évesen kereskedőinas volt,
majd 1931-től segédként dolgozott az Ungár Lipót-cégnél. Belépett a nyíregyházi
Kereskedőifjak Egyesületébe, majd 1931-ben a Magyarországi Szociáldemokrata Pártba, az
ifjúsági egyesültén keresztül beszervezték a Kommunisták Magyarországi Pártjába,
sajtóösszekötő volt. 1934-től a fővárosban élt, 1942-ig az Adria Selyemszövőgyár Rt.
lerakatában kereskedősegédként dolgozott. 1934-ben lépett be a Kereskedelmi Alkalmazottak
Országos Szövetsége ruházati szakosztályába és az MSZDP VII. kerületi szervezetébe. Részt
vett 1937. szeptemberben a Tompa utcai nyilaskeresztes központ elleni akcióban. 1937-ben
bekerült az MSZDP VII. kerületi végrehajtó bizottságába, majd a kerületi I. számú csoport
titkára lett. 1942. májustól illegalitásban élt, 1944. március 25-én letartóztatták, hat hónapig a
csillaghegyi fogházban volt, augusztustól tizenkét év fegyházra ítélték. 1944. augusztus végén
a Margit körútra került, novemberben átszállították Komáromba, majd egy Ausztriába indított
gyalogmenetből megszökött. 1945. áprilisban jelentkezett a komáromi szovjet
parancsnokságon, komáromi és ceglédi hadifogolytáborokba őrizték, májusban engedték
szabadon. A fővárosban a Magyar Kereskedelmi Alkalmazottak Szabad Szakszervezetének
főtitkárává választották. 1945. november 4-én képviselőjelölt volt, 1947. augusztus 31. és 1953.
március 18., illetve 1958. november 16. és 1962. november 5. között országgyűlési képviselő
volt; előbb az MKP illetve a Magyar Függetlenségi Népfront országos listájáról, majd a Hazafias
Népfront budapesti listájáról került be a törvényhozásba. 1950-ben pártfőiskolát végzett. 1950.
január 15-én választották meg a Kereskedelmi és Pénzügyi Dolgozók Szakszervezetének
(1957-től Kereskedelmi, Pénzügyi és Vendéglátó-ipari dolgozók Szakszervezete) főtitkára
huszonöt éven át. A Kereskedelmi Dolgozók Nemzetközi Szövetsége szervezőbizottsági tagja,
a Szakszervezeti Világszövetség végrehajtó iroda tagja, 1975. december és 1987. október
között a Szakszervezetek Országos Tanácsa elnöke volt.
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