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Kistisztviselői családban született. 1924-ben a Magyar Királyi József Műegyetem közgazdasági
karán mezőgazdasági oklevelet, 1927-ben agrárpolitikából doktori oklevelet szerzett. A Magyar
Mezőgazdák Szövetsége munkatársa volt 1930-ig, a Faluszövetség, majd a Magyar
Gazdaszövetség titkára 1936-ig. 1938-ig a Pénzintézeti Központ tanulmányi osztályának
tisztviselője, 1944-ig a Belügyminisztérium Pest vármegyei szociális tanácsadója, egyúttal
1940-től az Országos Nép- és Családvédelmi Alap szociális felügyelője. A Felvidéki
Földbirtok-rendezési Kormánybiztosság előadójaként részt vett az első bécsi döntés értelmében
visszacsatolt területeken a földreform lebonyolításában. A kor egyik legjelentősebb
agrárkutatójaként a magyarországi tanyakérdéssel foglalkozó A magyar földkérdés (1939) című
művében egy széles kört érintő földreformtervet vázolt fel. A két világháború között a Bartha
Miklós Társaság, a Nemzetpolitikai Társaság és a Wesselényi Reformklub tagja. Az Országos
Széchenyi Szövetség elnöke. A Válasz és a Kelet Népe című lap szerkesztőbizottságának
tagja, a Magyar Nemzet belső munkatársa volt 1939-től 1944-ig. 1945-ben az Ideiglenes
Nemzeti Kormány földreformszakértője, 1945. júliusban a Földművelésügyi Minisztérium
osztályvezetője, majd az Országos Földhivatal ügyvezető igazgatója 1949-ig. A Független
Kisgazdapárt tagja 1936-1937-ban, majd 1945-1948 között, a párt országos
intézőbizottságának tagja 1946 szeptemberétől. Nemzetgyűlési képviselő 1945. november
4-étől az FKGP Jász-Nagykun-Szolnok választókerületi listájáról. A koalíció időszakában a
Mezőgazdasági Szövetkezeti Központ ügyvezető alelnöke, 1945. októbertől 1947-ig, a Magyar
Országos Szövetkezeti Központ, az Országos Szövetkezeti Tanács alelnöke, elnöke 1947.
júliustól 1948-ig. 1948 őszén visszavonult a politikától. 1950-től 1956-ig a Talajjavító Vállalat
segédszintezője, az Igazságügyi Mezőgazdasági Vállalat tervelőadója, majd az Akadémiai
Kiadó Lexikonszerkesztőségének szerkesztője. 1959-től 1972-ig a Városépítési Tudományos
és Tervező Intézet tudományos munkatársa. 
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