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Munkáscsaládban született, cipész segédként dolgozott. 1939-től katona, 1941-től
munkaszolgálatos volt. 1942 nyarán szovjet hadifogságba esett, 1945 októberében tért haza.
1937-től illegális kommunista párttag volt. 1945-ben a Pápai Hírlap felelős szerkesztője lett;
1948-tól az MDP KV Agitációs és Propaganda Osztály alosztályának vezetőjévé nevezték ki.
1949-től pártfőiskolai hallgató volt. 1951-től a Szikra Könyvkiadó politikai lektorátusának
vezetője, majd igazgatóhelyettese. 1956. novembertől a Kossuth Könyvkiadó igazgatója.
1961-től 1980-ig az MSZMP KB Párttörténeti Intézete igazgatója volt, majd nyugdíjazták.
1957-ben az ELTE Lenin Intézetében marxizmus-leninizmus szakos tanári oklevelet szerzett.
1983-tól az ELTE BTK Új-és Legújabbkori Történeti Tanszék címzetes egyetemi tanára.
1990-től a történelemtudományok doktora. 1975. március 22. és 1980. március 27. között a
Magyar Szocialista Munkáspárt Központi Bizottság tagja. 1972-től a KB mellett működő
Kultúrpolitikai Munkaközösség tagja.
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